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I PROGRAMA

ACTUALIZACION EN ASMA BRONQUIAL

23y 24 de mayo de 2025
Viernes 23 de mayo de 2025
09:00 - 09:30 | ENTREGA DE DOCUMENTACION. INAUGURACION.

09:30 - 10:15 Historia natural del asma bronquial: del nifio al anciano.
Rinitis y Rinosinusitis asociada al asma.
Dr. Luis Dominguez Juncal. C.H.U. A Coruna.

10:15 - 11:00 Diagnéstico, clasificacion de gravedad y grado de control.
Dra. Nagore Blanco Cid. H.U. Lucus Augusti, Lugo.

11:00 - 11:30 DESCANSO. CAFE

11:30 - 12:15 Tratamiento de mantenimiento.
Dr. Abel Pallarés Sanmartin. C.H.U. Pontevedra.

12:15-13:00 Manejo de la crisis asmatica.
Dra. Tamara Lourido Cebreiro. C.H.U. Santiago de Compostela.

13:00-13:45 Comorbilidades del asma.
Dra. Dolores Corbacho Abelaira. Hospital Ribera POVISA. Vigo.

13:45-16:00 COMIDA

16:00-16:45 Aspectos psicolégicos del paciente asmatico.
M? Isabel Vazquez Rodriguez. Psicéloga. Profesora Titular
de Universidad de Santiago.

16:45-17:30 Asma y embarazo.

17:30- 18:00

Dra. Coral Gonzalez Fernandez. C.H.U. Ourense.

DESCANSO. CAFE
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18:00-18:45 Asma relacionado con el trabajo.
Dr. Francisco Javier Gonzalez Barcala. C.H.U. Santiago de Compostela.

18:45-19:30 Asma y deporte
Dr. Uxio Calvo Alvarez. C.H.U. Ferrol.

19:30-20:15 Fisioterapia Respiratoria y Rehabilitacion Pulmonar
en el paciente Asmatico

D?® Maria Vilanova Pereira. Profesora de la Facultad de Fisioterapia
de la Universidade da Coruna.

20:15-21:00 Educacién en asma: ;qué hacer y qué no hacer?
Adherencia al tratamiento en el paciente asmatico

Dra. Raquel Ruiz Ferreras. C.H.U. Ferrol.

SABADO 24 de mayo de 2025

Inmunologia del Asma.
Dr. Luis Pérez de Llano. H.U. Lucus Augusti, Lugo.

09:30-10:15

10:15-11:00 Asma Grave no controlado: definicién, diagnéstico,
evaluacién y fenoendotipos.

Dra. Marina Blanco. C.H.U. de A Coruna
11:00 - 11:30 DESCANSO. CAFE

11:30 - 12:15 Asma Grave no Controlado: Tratamiento convencional
y biolégicos. Tratamiento endoscépico.
Dra. Mar Mosteiro. H.U. Alvaro Cunqueiro, Vigo.

12:15-13:00 Solapamiento de Asma y EPOC.
Dra. Raquel Dacal Quintas. C.H.U. Ourense

13:00-13:45 Papel de la enfermeria en una consulta de asma.
Taller de inhaladores.

DAa. Maria Del Carmen Gdmez Neira. Enfermera de Unidad de
Asma H.U. Lucus Augusti, Lugo.

13:45-14:00 CONCLUSIONES. DESPEDIDA
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I 0BJETIVOS DOCENTES

1. Ampliacion de los conocimientos sobre Asma Bronquial para el ma-
nejo de los pacientes asmaticos en la practica clinica diaria.

2. Conocer los sintomas de sospecha de asma bronquial, los factores de
riesgo, las comorbilidades asociadas y el diagnéstico diferencial.

3. Saber realizar y/o interpretar correctamente las exploraciones com-
plementarias: espirometria, prueba broncodilatadora, medicién del
FEM, medicion del FeNO y pruebas de broncoprovocacion inespecifica.

4. Saber realizar e interpretar cuestionarios estandarizados para la de-
terminacion del control del asma (ACT y ACQ).

5. Fomentar la investigacion en el campo del Asma Bronquial.

I ALUMNOS A LOS QUE VA DIRIGIDO

Personal médico y de enfermeria de Atencién Primaria y Atencién Especializada
implicados en |a asistencia de pacientes asmaticos.

I PROFESORADO

Miembros de Grupo de Asma de SOGAPAR y de las Unidades de Asma de Galicia

I METODOLOGIA

Curso presencial. Cada tema dispondra de 45 minutos de duracion: 30 minutos
de exposicion y 15 minutos de debate y preguntas.

I Acreditacion

Soicitada acreditacion a la Comision de formacion continuada del Sistema Na-
cional de Salud
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sede

Afundacion A Coruna
RuUa Cantén Grande, 8, 15003 A Coruna
Tel: 98118 50 60

Fechas
23-24 de mayo
Organiza
i ,  UIMP
AR FUNDACION nnerscad
@ ﬁ Hgapar ( \ SOGAPAR -=I Wendnder Peiyo
Inscripciones
Cuota de inscripcion:
450 euros + IVA
Las inscripciones se haran a través de la web:
www.sogapar.info
Alojamiento

Habitacion DUI 140 euros
Hotel

Eurostars Atlantico

Habitacion doble 150 euros

Desayuno e IVA Incluidos

Las reservas de alojamiento se realizaran a través de la web:
www.sogapar.info
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